
Praktijkfolder 2023

KWALITEIT

Onze praktijk is aangesloten bij KNGF, Keurmerk 
Fysiotherapie en is HKZ gecertificeerd. 

Tevens zijn we 3-sterrenpraktijk bij Zorg en 
Zekerheid, onze grootste verzekeringspartner.

OPENINGSTIJDEN

De praktijk is van maandag tot en met vrijdag 
geopend van 07.30 – 18.00 uur, tevens zijn wij 
geopend op diverse avonden.

Bezoekers worden van 08.30 – 17.00 uur op onze 
hoofdlocatie aan de balie ontvangen door onze 
secretaresses.

Voor meer informatie of het maken van een 
afspraak kunt u langs komen in de praktijk of 
bellen met onze secretaresses. U kunt ook zonder 
verwijzing van uw (huis)arts een afspraak maken.

LOCATIES

Hoofdlocatie
Medisch Centrum Ommedijk
Ommedijk 186
2353 GP  Leiderdorp

Nevenlocatie
Voetbalvereniging RCL
Bloemerd 2
2353 BZ  Leiderdorp

Behandellocatie
EasyActive Felter
Bloemerd 1B
2353 BZ  Leiderdorp

Voor de meest actuele informatie over de 
praktijk kunt u terecht op onze website.

www.fysiotherapieommedijk.nl

info@fysiotherapieommedijk.nl

071 541 7069



MISSIE VAN DE PRAKTIJK

Praktijk voor Fysiotherapie Ommedijk heeft als 
belangrijkste ambitie het leveren van optimale  
beweegzorg aan haar patiënten. 

Problemen met bewegen willen wij graag 
voorkomen, verhelpen en/of verminderen. 
Dit doen we door samenwerking met u en 
zorgverleners.

Belangrijke aspecten van onze missie zijn een 
veilige omgeving voor patiënt/klant en 
medewerker, een gevoel van betrokkenheid, 
vertrouwen, respect en tevredenheid bij zowel 
patiënt/klant als medewerker.

KERNWAARDEN

Het bevorderen van zelfmanagement van al 
onze patiënten en klanten staat centraal. 

Zelfmanagement bevordert optimale 
participatie van u in uw dagelijks leven, werk, 
recreatie en sport, ondanks eventuele 
beperkingen of handicaps. U heeft daarbij 
maximale regie over uw eigen zorgproces 
en gezondheid.

ONZE BELANGRIJKSTE DIENSTEN

Algemene fysiotherapie

Manuele therapie

Sportfysiotherapie

Bedrijfsfysiotherapie

Fysiotherapie voor chronische ziekte

Fysiotherapie voor ouderen

Kaakfysiotherapie

Handtherapie

Fysiotherapie bij duizeligheid (o.a. BPPD)

Hydrotherapie

Echografie van het bewegingsapparaat

Dry Needling

Shockwave therapie

TENS

Medische fitness

Medische fitness voor ouderen

SAMENWERKING

In de praktijk wordt intensief samengewerkt 
met collega’s en andere disciplines om 
daardoor de beste, op de patiënt afgestemde 
zorg te kunnen bieden. 

Praktijk voor fysiotherapie Ommedijk is 
tevens aangesloten bij diverse netwerken, 
zoals Sportnetwerk Ommedijk, Rijnland 
Schoudernetwerk, Rijnland Knienetwerk, 
Voet- en enkel Netwerk Leiden, Rijnland heup 
& knie prothesiologie netwerk, Parkinsonnet, 
MS Netwerk, Chronisch Zorgnet, 
ReumanetNL.


